UBND THANH PHO CAO BANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BCP DAN SO VA PHAT TRIEN Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 92 /KH-BCP Thanh phé Cao Bang, ngay /8 thang 03 nédm 2025
KE HOACH

Trién khai cic hoat dong cong tic Dan s6 va Phat trién nim 2025

~ Cén cir Quyét dinh s6 385/QD-SYT ngay 10/02/2025 ciia S¢' Y té Cao Béing
vé vi¢c giao chi tjéu ke hoacl} su nghi€p Y té nam 2025 cho cac co quan, don vi
truc thudc SO Y té tinh Cao Bang;

Cin ctr K& hoach s6 08/KH-CCDS, ngay 06/01/2025 Chi cuc Dan so- tinh
Cao Bang ve K€ hoach tri€n khai cac hoat dong dan s6 thudc dong kinh phi khong
giao ty chi nam 2025 trén dia ban tinh Cao Bang;

Can cu Quyét dinh s6 385/QD-SYT, ngay 10/02/2025 cta S¢' Y té tinh Cao
Bang vé viéc giao chi tiéu ké hoach nim 2025;

Ban Chi dao Dan sp va Phat tr}en thanh phd Cao Bang xay dung Ké hoach
hoat dong cong tac Dan so va phat trién nam 2025 nhu sau:

I. MUC TIEU VA CHI TIEU KE HOACH NAM 2025
1. Muc tiéu

- Thyc hién mirc sinh hop 1y, dat va duy tri mirc sinh thay thé, han ché téc
do tang ty sd gi6i tinh khi sinh, ting ty 1€ sang loc, chan doan trudc sinh va so sinh,
tu van va kham strc khoe trude khi két hon, nang cao chat luong dan sb va cham
soc strc khoe nguoi cao tudi, gop phan vao sy phat trién kinh té, x4 hoi cua dia phuong,

- Hoan thanh cac chi tiéu Ké hoach duoc giao nam 2025.
2. Chi tiéu ké hoach nam 2025

- S6 ngudi méi str dung BPTT: 4.310 nguoi.

Trong do:

+ Dat dung cu tr cung: 92 nguoi

+ Tiém thudc tranh thai: 238 nguoi

+ Bao cao su: 1650 nguoi

+ Thudc udng tranh thai: 2328 nguoi

+ Cay tranh thai: 02 nguoi

+ Triét san: 0 nguoi

- Ty 1¢€ ba me mang thai dén kham tai don vi dugc sang loc trudc sinh: 32%
- Ty l¢ tré déra sé)ng tai don vi duoc sang loc so sinh: 30%

- Ty 1& ba me mang thai trén dia ban thanh phé dugc sang loc trude sinh: 32%
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- Ty 1¢ tré d¢ ra song trén dia ban thanh phé dugc sang loc so sinh: 30%
- Tang thém ty 16 nguoi cao tudi duge kham stic khoe dinh ky 1 1an/nam: 05%.

- Tang thém ty 1€ cdp nam, nit thanh nién dugc tu van, kham strc khoe trude
khi két hon: 05%.

I1. NOI DUNG HOAT PONG CAC CHUONG TRINH

Trén co sé ngudn kinh phi thudc Chuong trinh muc tiéu Y t& - Dan sb
chuyén thanh nhiém vu chi thuong xuyén dugc giao nam 2025, 1dng ghép véi cac
ngudn kinh phi hop phap khac dé thuc hién, dam bao tiét kiém, hiéu qua, tranh
chdng chéo. Trong do, tiép tuc diy manh tuyén truyén siu, rong cac ndi dung Ké
hoach s6 190-KH/TU ngay 15/01/2018 cua Tinh tiy Cao Bang, thuc hién Nghi
quyét s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 ctua Ban Chap hanh Trung wong khoa XII vé
cong tac dan sd trong tinh hinh méi va cac Ké hoach cia UBND tinh vé cong tac
dan s6 dén ndm 2030.

1. Chuong trinh diéu chinh mirc sinh va Chwong trinh ciing ¢, phat
trién va nang cao chat lwgng dich vu ké hoach héa gia dinh

Tiép tuc thuc hién cac ndi dung hoat dong theo K& hoach s6 743/KH-UBND
ngay 01/4/2021 caa UBND tinh Cao Bang, thuc hién Chuong trinh diéu chinh muc
sinh pht hop cac ving, ddi tugng dén nam 2030 cua tinh Cao Bang va Ké hoach sd
288/KH-UBND, ngay 04/02/2021 thyc hién Chuong trinh Cung c6, phat trién va
nang cao chat luong dich vu ké hoach hoa gia dinh dén nam 2030 trén dia ban tinh
Cao Bang; Ké hoach s 215/KH-UBND, ngay 05/8/2021 cia UBND Thanh phé vé
Chuong trinh diéu chinh muc sinh phi hop cac ving, dbi twong dén nam 2030 va
Ké hoach s6 101/KH-UBND, ngay 02/04/2021 caa UBND Thanh phb vé Thuc
hién Chuong trinh Cung ¢, phat trién nang cao chat luong dich vu ké hoach héa
gia dinh dén nam 2030.

2. Chwong trinh Kiém soat mat cin bing giéi tinh khi sinh

- Tiép tuc thue hién cac ndi dung can thi¢p vé giam thiéu mat can bang gidi
tinh khi sinh theo K& hoach s6 307/KH-UBND ngay 08/02/2018 cua Uy ban nhan
dan tinh thyc hién “D€ an kiém soat mat can bang gidi tinh khi sinh giai doan
2018-2025” tinh Cao Bang. Tham muu tong két, danh gia két qua thuc hién Ké
hoach 307/KH-UBND va xay dung K¢& hoach giai doan 2025 - 2030 phu hop voi
tinh hinh thuc t€ ctia dia phuong.

- Chi tiéu nam 2025: Ty s6 gi6i tinh khi sinh 111 bé trai/100 bé gai.

3. Chwong trinh chiim séc sirc khoe ngudi cao tudi

- Tiép tyc trien khai mot s6 hoat dong theo K& hoach s6 184/KH-UBND
ngay 22/01/2021 cua UBND tinh Cao Béang thyc hién Chuong trinh chdm soc strc
khoe nguoi cao tudi tinh Cao Bang giai doan 2021-2030. K& hoach s6 84/KH-

UBND ngay 16/03/2021 cia UBND cta Uy ban nhan dan thanh phd Cao Bing vé
Thuc hién Chuong trinh cham soc stc khoe Nguoi cao tudi giai doan 2021-2030.

- Tuyén truyén céc chinh sach, phap luat vé bao vé, chim soc va phat huy vai



3

trd ngudi cao tudi; khuyén khich nguoi cao tudi tham gia cac hoat dong Kinh té - X&
hoi. Xay dung moi truong than thién voi ngudi cao tudi nham thich tmg voi gia hoa
dan so, dap ung tot nhit nhu cu cham soc stre khoe, nang cao chat lugng cudc séng
ctia ngudi cao tudi. Ngudi cao tudi can duge quan 1y stc khoe, dugc kham, chira
bénh, dugc cham soc tai gia dinh, cong déng, co sO cham séc tap trung.

- Tuyén truyén van dong, tao phong trao cho ngudi cao tudi thudng xuyén
luyén tap thé duc, thé thao, c6 161 song lanh manh, ché d dinh dudng hop 1y, nang
cao k¥ nang tu cham soc va du phong rui ro bénh tt ciia ngudi cao tuoi.

- T chirc hoat dong truyén thong su kién nhan ky ni¢ém Ngay Quéc té
Nguoi cao tudi 1/10 va "Thang hanh dong vi Nguoi cao tuéi Viét Nam" nam 2025,

- Chi ti€u nam 2025: Tang thém ty 1¢ nguoi cao tudi duoc kham strc khoe
dinh ky 1 lan/nam: 05%.

4. Chwong trinh mé rong tim soat, chian don, diéu tri mot so6 bénh, tat
trwdc sinh va so sinh

- Tiép tuc trién khai mot sd hoat dong theo Ké hoach s6 346/KH-UBND
ngay 17/02/2021 caa UBND tinh Cao Bang thuc hién Chuong trinh mé rong tam
soat, chan doan, diéu tri mot sb bénh, tat trude sinh va so sinh trén dia ban tinh Cao
Bang dén nam 2030; Ké hoach sé6 129/KH-UBND, ngay 28/4/2021 cia UBND
thanh ph Cao Bang vé Ké hoach thyc hién Chuong trinh mé rong tam soét, chan
doén, diéu tri mot s6 bénh, tat trude sinh va so sinh dén nam 2030.

- Chi ti€u nam 2025:

+ Pdi véi sang loc trude sinh: 32% ba me mang thai dugc sang loc trudce
sinh bao gom ca hai hinh thirc mién phi va xa ho1 hoa.

+ Pbi voi sang loc so sinh: 30% tré dé ra séng duoc sang loc so sinh bao
gom ca hai hinh thirc mién phi va xa hoi1 hoa.

+ Tang thém ty 1& cap nam, nit thanh nién duoc tu van, kham sirc khoe trudc
khi két hon: 05%.

5. Chwong trinh truyén thong gido duc vé dan so

- T6 chirc cac hoat dong truyén thong phu hop v6i chirc nang, nhiém vu cac
don vi thanh vién Ban chi dao cong tac Dan s0, cac don vi lién quan Ve chinh sach
dan sd va cac noi dung dan s va phat trién. T6 chirc hoat dong truyén thong phu
hop hudng tng céac su kién vé dan sd: Ngay Thalassemia thé gigi 08/5; Ngay Déan
s6 Thé gidi 11/7; Ngay Tranh thai thé gioi 26/9; Thang hanh dong vi Ngudi cao
tudi Viét Nam (Thang 10) va Ngay Quoc té Nguoi cao tudi 01/10; Ngay Qudc te
tre em gai 11/10; Thang hanh dong quoc gia vé Dan sO (Thang 12) va Ngay Dan so
Viét Nam 26/12 theo chu dé hudng dan cua Chi cuc Dan 50, 16ng ghép cung cap
thong tin vé dan sb va phat trién. Treo bing ron tuyén truyén nhéan cac su kién vé
Dan s trén cac truc duong chinh, cac Tram Y té trén dia ban thanh phé Cao Bang.

- Tiép tuc thuc hién cac nodi dung theo Ké hoach ‘so 1587/KH-UBND ngay
30/6/2020 ctia UBND tinh thyc hién chuong trinh truyén thong dan s6 dén ndm
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2030 cua tinh Cao Bang. Tép trung tuyén truyén cic ndi dung vé dan sd va phat
trién (06 nd1 dung):

+ Duy tri vitng chic muc sinh thay thé.

+ Giam thiéu mat can bang gidi tinh khi sinh.

+ Thich tmg vo6i gia hoa dan s6 va ddy manh hoat dong chiam soc strc khoe
nguoi cao tudi.

+ Nang cao chit lugng dan sb.

+ Phan bb déan s6 hop 1y.

+ Téan dung hi¢u qua co cdu dan sb vang, 16ng ghép bién dan sd vao ké
hoach phat trién Kinh té - Xa hoi.

6. Chwong trinh Ciing ¢ va phat trién hé thong thong tin chuyén nganh
dan so

- Tiép tuc thyc hién cac ndi dung theo K& hoach s6 1454/KH-UBND ngay
14/6/2021 cua UBND tinh Cao Bang, thuc hién Chuong trinh Cung c6 va phat
trién h¢ thong thong tin chuyén nganh dén s6 tinh Cao Bang dén nam 2030. Thuc
hién cong tac thu thap cép nhat thong tin tir Phicu thu tin, s6 A0 vao kho dir liéu
dién tir va bao cao thong k€ dién tur dinh ky thang, quy, nam diung quy dinh theo
Thong tu s6 01/2022/TT- BYT ngay 10/01/2022 cua B truong B Y t€ vé Quy
dinh ghi chép ban dau va ché dd bao cao thong ké chuyén nganh dan so.

- Kinh phi thyc hién photo phleu chi tra cong thu thap thong tin bién dong
dan sb thuc hién theo Nghi quyét sd 53/2021/NQ HDPND va cac ngudn kinh phi
hop phap khac.

7. Hoat ddng dao tao, bdi dudng can bd thwe hién cong tic Dan sb

Tiép tuc trién khai thuc hién Ké hoach s6 2399/KH-UBND ngay 10/9/2021
cua UBND tinh Cao Bang, vé Pao tao, bdi dudng, niang cao ning luc doi ngii lam
cong tac dan s cac cap giai doan 2021 - 2030 trén dia ban tinh Cao Bang:

- Ctr vién chuc tham gia cac hoi nghi, héi thao, tap huan chuyén mon do
tuyén tinh t6 chuec.

- Chu tri ph01 hop v6i1 cac co quan, don vi lién quan to chtic cac 16p Boi
dudng, tp huan kién thirc cho YTTB kiém cong tac vién dan sb:

+ S6 lwong: Thanh phd du kién t6 chirc 02 16p cho 118 cong tac vién dan sb.
+ Noi dung tap huén: Chi cuc Dan sb s& ¢6 Cong van thong bao sau.

+ Thoi gian thyc hién: Dy kién quy I111/2025.

8. Thuc hién chinh sich Dén so

81 Thyec hign Nghj quyét so 53/2021/NQ-HDND ngay 29/7/2021 ciia Hpi
dong nhan dan tinh Cao Bang

Tiép tuc tham muu thlg.’c hién t6t mot sd chinh sach h5~trq péng tac dan sb
trén dia ban tinh Cao Bang dén nam 2030. Thuc hién hudng dan s6 2520/HD-SYT
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ngay 29/5/2022 cta S Y té thuc hién mot s6 ndi dung Nghi quyét so 53/2021/NQ-

HDND ngay 29/7/2021 cuia HDND tinh Cao Bang quy dinh mét sb chinh sach hd
tro cong tac dan s6 trén dia ban tinh Cao Bango giai doap 2021-2030 va thuc hién
ché do bao cao theo quy dinh. Céac hoat dong trién khai gom:

+ Mua phuong ti¢n tranh thai;

+ HOb tro thuc hién KHHGD;

+ Dich vu sang loc trudc sinh;

+ Dich vu sang loc so sinh;

+ In phiéu thu tin, cong thu tin cho cong tac vién.

8.2 Thuc hi¢n Nghi quyét s6 55/2021/NQ-HDND ngay 29/7/2021 ciia Hpi
dong nhan dan tinh Cao Bang

- Tiép tuc tham muu, chi dao trién khai thuc hién cung cép dich vu dan s
theo hinh thirc xa hdi hoa phu hgp vdi chitc nang, nhiém vu duoc giao.

- Tiép tuc thuc hién theo Hudng dan sé 3491/HD-UBND ngay 10/12/2021
ciia UBND tinh huéng dan thuc hién mot sé noi dung Nghi quyét s6 55/2021/NQ
HDND ngay 29/7/2021 ciia HDND tinh quy dinh vé mot s6 co ché, chinh sach xa
hoi hoa cong tac dan so trén dia ban tinh Cao Bang dén nim 2030; Huong dan SQ
2305/HD-SYT ngay 17/5/2022 cta S¢ Y t€ Cao Bang hudng dan thuc hién mot s6
ndi dung Nghi quyét s6 55/2021/NQ-HPND ngay 29/7/2021 cua HDND tinh quy
dinh vé mot sd co ché, chinh sach xa hoi hoa cong tac dan sO trén dia ban tinh Cao
Bang den nam 2030; Cong van s6 546/CCDS-DSPT ngay 22/12/2022 cua Chi cyc

Dan s6 - Ké hoach hoa gia dinh (nay la Chi cyc Dan s0) vé viée dén dbc to chuc
thuc hién xa hoi hod cong tac dan sd trén dia ban tinh Cao Bang.

1. KINH PHI

Nguon kinh thyc hién theo Quyét dinh s6 3925/QD-SYT, ngay 22/12/2024
cua SO'Y té tinh Cao Bang vé giao du toan ngan sach nha nudc nam 2025. Cu thé
kinh phi thuc hién cac chuong trinh cong tdc Dan so6 Thanh pho nhu sau:

(Pon vi: nghin dong)

Chuong trinh Bao tao | NQ Chuong trinh MT | Tong Ghi chu
bdi 53/2021/NQ- | YT-DS chuyén
dudng HDND thanh nhi€ém vu chi

thuong xuyén

Kinh phi duoc cdp | 34.610 | 17.790 26.400 78.800

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Vin phong HPND&UBND Thanh phé

- Phdi hop véi cac don vi, phong, ban, doan the Thanh pho chi dao, huéng
dan, kiém tra, giam sat vi§c thuc hién trién khai cac nhiém vu vé cong tac dan so,
b&o cao UBND Thanh pho va béo cao So Y té tinh Cao Bang theo quy dinh.
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- Tham muu ban hanh vin ban huéng dan to chac thuc hién cong tac dan so;
dinh ky béo céo két qua hoat dong cho Ban Chi dao va UBND Thanh pho.

2. Trung tdm Y té Thanh phd

- Xay dung Ké hoach cu thé timg chuong trinh; huong dan cac Tram Y té X4,
phuong thuc hién c6 hiéu qua, ding tién do; Tang cudng kiém tra gidm sat, hd trg
cac x4, phudng trong qua trinh thyc hién nham hoan thanh chi tiéu giao nam 2025,

- Phoi hop véi cac co quan, don vi lién quan trién khai cac hoat dong truyén
thong, van dong cac chuong trinh dan s6 nhan dip cac su kién v€ dan so.

- Phan cong vién chiic c¢6 chirc danh Dan s6 vién truc tiép phu trach cong tac
Dan so6 theo ting dia ban dé giam sat, ho trg co so td chirc thuc hién c6 hi¢u qua cac
hoat dong.

3. Céc don vi, phong, ban, dean thé Thanh phé

Can cu theo chirc nang, nhiém vy duge giao tham muu, phdi hop trién khai
thuc hién cac noi dung theo ké hoach (Quyet dinh s6 1808/0P-UBND, ngay
29/10/2024 cua UBND thanh pho Cao Bang vé kién toan Ban chi dgo Dan sé va
Phat trién; Quyét dinh sé 1809/0D-BCP, ngay 29/10/2024 ciia Ban chi dgo Dan
s6 va Phat trién vé Ban hanh Quy ché hoar déng ciia Ban Chi dao Dan sé va Phéat
trién thanh phé Cao Bang)

4. Ban chi dao cong tac din s6 xi, phuong

Can clr ndi dung Ké hoach cua thanh phd, chi dao Tram Y té, can bo ban
chuyén trach dan so, xay dung Ké hoach thyc hién, tang cuong tuyén truyen nguoi
dan thyc hién t6t chinh sach Dan s0, cac chuong trinh Dan sb va phat tr1en k1em
tra, giam sat, hd tro to dan phd, xém thuc hién cac chuong trinh vé Dan s6, tong
hop sb liéu day da va bao cao dinh ky dang quy dinh.

Trén day la K¢é hoach thuq hién cac hpat dong chg tac Dén sb va phat trién
nam 2025 cua Ban chi dao Dan s6 & Phat trién thanh pho Cao Bang./.

Noinhgn: TRUONG BAN
- S6 Y te Cao Bang;

- Chi cuc Dan sb tinh Cao Bang;

- TT Thanh uy Cao Bang;

- TT HDND Thanh phd;

- CT va cac PCT UBND Thanh phé;

- Thanh vién BCD DS&PT Thanh phd;
- UBND céc x4, phuong;

- Trang TTDT Thanh ph; . L . i
- Luu: VT(H). PHO CHU TICH UBND THANH PHO

Nguyén Pire Truong
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